Jadtospis

11.05.2026r. — 15.05.2026r.

Dzien I $niadanie II $niadanie Obiad
. . Mleko(6), herbata, Herbata owocowa, Zupa brokutowa na $mietanie z
Poniedziatek pieczywo mieszane(1) z | deser jogurtowy(6) zielening(6,8),
11.05.2026r. mastem(6), szynka bananowo- placki ziemniaczane ze $mietana(1,2,6),
drobiowa(1,5,6,8), truskawkowy, pestki dyni do chrupania,
ser z0tty(6), pomidory, | wafle ryzowe sok pomaranczowy niestodzony
satata zielona, gruszki
Kakao(6), herbata, Herbata z miodem i Zupa wiedenska z zielenina(8),
Wtorek : :
pieczywo mieszane(l) z |cytryna, kurczak z rusztu,
12.05.2026r. mastem(6), pasta z jajek | chaltka drozdzowa ziemniaki gotowane na parze,
z twarogiem(2,6) i (1,2,6) z mastem(6), |suréwka z kapusty pekinskiej,
szczypiorkiem, banany | gruszki kompot wieloowocowy
SI‘O da Mleko(6), herbata, Mleko(6), herbata, Krupnik z migsem i zielening(1,8),
pieczywo mieszane(1) z | galaretka wisniowa z | kieltbaski z grilla z cebulka(5,6),
13.05.2026r. mastem(6), pasta z sosem truskawkowym |ziemniaki gotowane na parze,
soczewicy czerwonej i fasolka szparagowa z masetkiem i butka
suszonych pomidoréow z tartg(1,0),
zielening, serek kompot wieloowocowy
kanapkowy(6) z
rzodkiewkami i
szczypiorkiem, jabtka
Czwartek Mleko(6), hqbata, Ptatki kukurydziane na Zupa Qgérkowa na $mietanie z
pieczywo mieszane(1) z | mleku(6) z zielening(6,8),
14.05.2026r. mastem(6), pasta rodzynkami, banany | makaron pelnoziarnisty(1) w sosie z
rybna(1,3,8,9) z pieczonej papryki i pomidorow z kulka
ogorkiem kiszonym, mozzarelli(6),
dzem truskawkowy, kompot wieloowocowy
chipsy jabtkowe
. Zupa mleczna z ptatkami | Mleko(6), herbata, Zupa kalafiorowa na Smietanie z
qutek owsianymi(1,6), herbata, |chleb zytni(1) z koperkiem zielonym(6,8),
15.05.2026r. |butki pszenne(l) 1z mastem(6), jajkiem ryba z serem pieczona w piecu
czarnuszka(1) z gotowanym(2) ze konwekcyjno - parowym(1,2,3),
mastem(6) 1 miodem, szczypiorkiem, banany | ziemniaki gotowane na parze,
jabtka surowka z bialej kapusty z kukurydza,
kompot wieloowocowy
Dopuszcza si¢ wprowadzenia zmian w jadtospisie
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