Jadtospis

04.05.2026r. — 08.05.2026r.

Dzien I $niadanie II $niadanie Obiad
. . Zupa mleczna z ptatkami | Mleko(6), herbata, Krupnik z zielening i migsem(1,8),
Poniedziatek ryzowymi, herbata, chleb zytni(1) z ryba z serem pieczona w piecu
04.05.2026r. |butki pszenne(1) i mastem(6), serkiem konwekcyjno-parowym(1,2,3),
grahamki(1) z mastem(6) |$mietankowym(6) ze |ziemniaki gotowane na parze,
1 powidtami, gruszki szczypiorkiem i suréwka z kapusty kiszonej z zielening,
rzodkiewkami, jabtka |kompot wieloowocowy
Mleko(6), herbata, Mleko(6), herbata, Krem marchewkowy na $mietanie(6,8),
Wtorek : : . : :
pieczywo mieszane(l) z | wafle ryzowe z makaron kokardki(1) w sosie
05.05.2026r. mastem(6), dzemem mys$liwskim(1,5,6),
pasta z tunczyka(3) z brzoskwiniowym, kompot wieloowocowy
zielening, Gzik wrzesinski | gruszki
ze szczypiorkiem(6),
banany
’ Mleko(6), herbata, Ptatki kukurydziane na | Zupa ziemniaczana z migsem i
Sroda : : .
pieczywo mieszane(l) z | mleku z zielening(8),
06.05.2026r. mastem(6), szynka rodzynkami(6), bliny na kefirze z dzemem
debowa(5,6), satata banany wisniowym(1,2,6),
zielona, ser zotty(6), marchewka do chrupania,
pomidory, jabtka sok pomaranczowy niestodzony
Mleko(6), herbata, Mleko(6), herbata, Zupa kalafiorowa na $§mietanie(6,8),
Czwartek : : : P -
pieczywo mieszane(l) z | surowka z marchwii |pieczen rzymska(1,2) w sosie
07.05.2026r. mastem(6), pasta zjajz |jablek z wlasnym(1),
twarogiem 1 biszkoptami(1,2) ziemniaki gotowane na parze,
szczypiorkiem(2,6), surowka z buraczkow z jabtkiem i
banany cebulka,
kompot wieloowocowy
. Mleko(6), herbata, Herbata z miodem i Zupa pomidorowa z kasza jaglang i
qutek . . ek Lo,
pieczywo mieszane(l) z | cytryna, zielening na $mietanie(6,8),
08.05.2026r. mastem(6), budyn waniliowy(1,6) |twarozek ze szczypiorkiem(6),
pasta z cieciorki z Z syropem ziemniaki gotowane na parze,
pomidorami i zielening, | malinowym, suro6wka z marchwi i ananasa,
dzem wisniowy, gruszki | chipsy jabtkowe kompot wieloowocowy
Dopuszcza si¢ wprowadzenia zmian w jadlospisie
Kalorycznos¢ potraw dostgpna u Intendenta Przedszkola
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