Jadlospis

01.06.2026r. — 05.06.2026r.

Dzien I $niadanie Il $niadanie Obiad
Poniedziatek Mlek0(6), he':rbata, Herbaj[a owocowa, Z}lpa owocowa(l), o
pieczywo mieszane(l) z |deser jogurtowy pizza z serem, wedling 1 sosem
01.06.2026r. mastem(6), pasta z bananowo — pomidorowym wlasnej produkcji(1,6),
tunczyka(3) z zielening, |truskawkowy, woda z cytryng
dzem brzoskwiniowy, biszkopty(1,2)
jablka
Mleko(6), herbata, Ptatki kukurydziane na | Zupa kalafiorowa na §mietanie z
Wtorek : : e
pieczywo mieszane(l) z | mleku(6) z zielening(6,8),
02.06.2026r. maslem(6), serek rodzynkami, banany  |spaghetti(1) w sosie bolonskim z
kanapkowy(6) z papryka zielonym groszkiem,
czerwong i kompot wieloowocowy
szczypiorkiem,
pomidory, arbuzy
- Mleko(6), herbata, Herbata owocowa, Krem z marchewki na $mietanie z
Sroda : . SO
pieczywo mieszane(1) z |rogal mleczny(1,6) z | zielening(6,8),
03.06.2026r. | mastem(6), poledwica mastem(6), schab wieprzowy w sosie wtasnym(1),
sopocka(5,6), pomidory, |arbuzy ziemniaki gotowane na parze,
ser zOlty(6), satata surdwka z kapusty pekinskiej,
zielona, jabtka woda z cytryng
Czwartek
04.06.2026r. SWIETO
Piatek Mleko(6), herbata, Mleko(6), herbata, Zupa pomidorowa z ryzem i zielening na
4 pieczywo mieszane(l) z |wafle ryzowe z $mietanie(6,8),
05.06.2026r. maslem(6), jajkiem dzemem placki ziemniaczane ze $mietang(1,2,6),
gotowanym(2) ze truskawkowym, sok pomaranczowy niestodzony
szczypiorkiem, marchew |jabtka
Dopuszcza si¢ wprowadzenia zmian w jadtospisie
Kalorycznos¢ potraw dostepna u Intendenta Przedszkola
Intendent: Kucharka: Dyrektor:




