
Jadłospis 

 

21.04.2025r. – 25.04.2025r. 
 

Dzień I śniadanie II śniadanie Obiad 

 

Poniedziałek 

21.04.2025r. 

 

 

 

 

 

 

         ŚWIĘTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wtorek 

22.04.2025r. 

 

Mleko(6), herbata,   

pieczywo mieszane(1) z 

masłem(6), pasta z 

tuńczyka(3) z zieleniną,  

gruszki 

 

Mleko(6), herbata, 

wafle ryżowe(1) z 

dżemem 

truskawkowym,  

jabłka 

 

Zupa wiosenna z fasolką szparagową i 

zieleniną na śmietanie(6,8), 

placki ziemniaczane ze śmietaną(1,2,6), 

kompot wieloowocowy   

      

 

Środa 

23.04.2025r. 

 

Mleko(6), herbata,  

pieczywo mieszane(1) z  

masłem(6), pasta z 

suszonych pomidorów z 

twarogiem(6) i 

koperkiem zielonym,  

jabłka 

 

Herbata owocowa,  

kisiel żurawinowy z 

mleczkiem 

waniliowym(1,6), 

gruszki 

 

Zupa ziemniaczana z mięsem i 

zieleniną(8),  

jajko gotowane,  

makaron w sosie pomidorowym,  

marchewka do chrupania,  

kompot wieloowocowy 

 

 

Czwartek 

24.04.2025r. 

 

Mleko(6), herbata, 

pieczywo mieszane(1) z 

masłem(6),  

serek kanapkowy(6) z 

rzodkiewkami i 

szczypiorkiem, 

pomidory, banany 

 

Mleko(6), herbata,  

galaretka wiśniowa z 

truskawkami 

        

 

 

Krem z marchewki z zieleniną na 

śmietanie(6,8), 

kiełbaski z grilla,  

ziemniaki gotowane na parze,  

fasolka szparagowa z masełkiem i bułką 

tartą(1,6),  

kompot wieloowocowy 

 

Piątek 

25.04.2025r. 

 

Mleko(6), herbata,  

bułki pszenne(1) i 

wieloziarniste(1) z 

masłem(6) i powidłami,  

banany 

 

Mleko(6), herbata, 

mus Złoty Skarb ( 

jabłko, marchew, 

morela, truskawka ),  

biszkopty(1,2) 

 

 

Zupa kalafiorowa na śmietanie z 

zieleniną(6,8),   

paluszki rybne(1,2,3) pieczone w piecu 

konwekcyjno-parowym,  

ziemniaki gotowane na parze, 

surówka z kapusty kiszonej z zieleniną,  

kompot wieloowocowy 

                     Dopuszcza się wprowadzenia zmian w jadłospisie 

                 Kaloryczność potraw dostępna u Intendenta Przedszkola 

Intendent:                                Kucharka:                               Dyrektor: 


